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ระดับ มัธยมศึกษา ปการศึกษา 2568

ฉบับอนุญาตฉบับอนุญาต
ใบสั่งซื้อ 

กลุมสาระการเรียนรู

¾.È. 2568

สุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษา

ภาษาไทยภาษาไทยภาษาไทยภาษาไทยภาษาไทย

คณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตรคณิตศาสตร

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม

ศิลปะ

การงานอาชีพการงานอาชีพการงานอาชีพการงานอาชีพการงานอาชีพ

ภาษาตางประเทศ

สุขศึกษาและพลศึกษาสุขศึกษาและพลศึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551



หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน

สินคาในกลุมสาระการเรียนรู

สุขศึกษาและพลศึกษา คูมือครูและ

แผนการจัดการเรียนรู

คูมือครูและ

ลําดับที่ ระดับชั้น รายการหนังสือ ISBN ราคา จํานวน

11
ม.1

สุขศึกษา 1 ฉบับอนุญาต พ.ศ.ฉบับอนุญาต พ.ศ. ๒๕๖๗ (4 สี)(4 สี)

นพ.กิตติ ปรมัตถผล และคณะ
978-616-07-2631-8 89.-

22
พลศึกษา 1 ฉบับอนุญาต พ.ศ.ฉบับอนุญาต พ.ศ. ๒๕๖๗ (4 สี)(4 สี)

ดร.ลักษมี ฉิมวงษ และคณะ
978-616-07-2634-9 97.-

33
ม.2

สุขศึกษา 2 ฉบับอนุญาต พ.ศ.ฉบับอนุญาต พ.ศ. ๒๕๖๘ (4 สี)(4 สี)

นพ.กิตติ ปรมัตถผล และคณะ 978-616-07-2835-0 79.-

44
พลศึกษา 2 ฉบับอนุญาต พ.ศ.ฉบับอนุญาต พ.ศ. ๒๕๖๘ (4 สี)(4 สี)

ผศ. ดร.ไพญาดา สังขทอง 978-616-07-2841-1 72.-

55
ม.3

สุขศึกษา 3 ฉบับอนุญาต ฉบับอนุญาต (4 สี)(4 สี)

นพ.กิตติ ปรมัตถผล และคณะ
978-616-07-1985-3 89.-

66
พลศึกษา 3 ฉบับอนุญาต ฉบับอนุญาต (4 สี)(4 สี)

อ.อธินันท เพียรดี และ อ.ปทมา ตันไพบูลย
978-616-07-1975-4 89.-

77
ม.4

สุขศึกษา 4 ฉบับอนุญาต พ.ศ.ฉบับอนุญาต พ.ศ. ๒๕๖๗ (4 สี)(4 สี)

นพ.กิตติ ปรมัตถผล และคณะ
978-616-07-2632-5 97.-

88
พลศึกษา 4 ฉบับอนุญาต พ.ศ.ฉบับอนุญาต พ.ศ. ๒๕๖๗ (4 สี)(4 สี)

ดร.ทศพล ธานี 978-616-07-2633-2 97.-

99

ม.5

สุขศึกษา 5 ฉบับอนุญาต พ.ศ.ฉบับอนุญาต พ.ศ. ๒๕๖๘ (4 สี)(4 สี)

พญ.กุสุมาวดี คําเกลี้ยง และคณะ
สุขศึกษา 5

พญ.กุสุมาวดี คําเกลี้ยง และคณะ
สุขศึกษา 5

978-616-07-2836-7 87.-

1010
พลศึกษา 5 ฉบับอนุญาต พ.ศ.ฉบับอนุญาต พ.ศ. ๒๕๖๘ (4 สี)(4 สี)

ดร.ทศพล ธานี 978-616-07-2842-8 87.-

1111

ม.6

สุขศึกษา 6 ฉบับอนุญาต ฉบับอนุญาต (4 สี)(4 สี)

พญ.กุสุมาวดี คําเกลี้ยง และคณะ
สุขศึกษา 6

พญ.กุสุมาวดี คําเกลี้ยง และคณะ
สุขศึกษา 6

978-616-07-1988-4 89.-

1212 พลศึกษา 6
ฉบับอนุญาต ฉบับอนุญาต (4 สี)(4 สี)

อ.ภาพัชร คํานึง และ อ.พิทยา ตุลาธรอ.ภาพัชร คํานึง และ อ.พิทยา ตุลาธรอ.ภาพัชร คํานึง และ อ.พิทยา ตุลาธร
978-616-07-1980-8 89.- 

รวม

2



ตัวอยาง SCAN CODEQRสินคาในกลุมสาระการเรียนรู สุขศึกษาและพลศึกษา
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สินคาในกลุมสาระการเรียนรู

สุขศึกษาและพลศึกษา
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3



สินคาในกลุมสาระการเรียนรู

สุขศึกษาและพลศึกษา

หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติม

ลําดับที่ ระดบัชัน้ รายการหนังสือ ISBN ราคา จํานวน

11

ม.1-6

วอลเลยบอล อ.ฉัตรชัย แฝงสาเคน และคณะ 978-616-07-0916-8 69.-
22 เซปกตะกรอ อ.ฉัตรชัย แฝงสาเคน 978-616-07-0913-7 59.-
33 แบดมินตัน อ.ฉัตรชัย แฝงสาเคน และ อ.เอื้อมพร พลอยประดิษฐ 978-616-07-0918-2 59.-
44 แฮนดบอล อ.เสรี สุวรรณภักดิ์ และ อ.ณรงค อารมณรัตน 978-616-07-0264-0 49.-
55 ฟุตบอล อ.ฉัตรชัย แฝงสาเคน และ อ.เสรี สุวรรณภักดิ์ 978-616-07-0535-1 69.-
66 เนตบอล อ.เอื้อมพร พลอยประดิษฐ 978-616-07-0287-9 59.-
77 ฟุตซอล อ.ฉัตรชัย แฝงสาเคน และ อ.ณรงค อารมณรัตน 978-616-07-0481-1 49.-
88 แชรบอล อ.เอื้อมพร พลอยประดิษฐ 978-616-07-0273-2 55.-
99 นันทนาการ อ.มนัส วิสุทธิ์สมุทร และ อ.สุนันท ธานีรัตน 978-616-07-0912-0 64.-
1010 เทเบิลเทนนิส อ.ฉัตรชัย แฝงสาเคน 978-616-07-0915-1 55.-
1111 แอโรบิกดานซ อ.ลลิลลา ธรรมานุชิต 978-616-07-0926-7 47.-
1212 บาสเกตบอล อ.ดาวนอย สุทธินิภาพันธ 978-616-07-0914-4 64.-

รวม

หนังสือเสริมฝกประสบการณ

ลําดับที่ ระดบัชัน้ รายการหนังสือ รหัสสินคา ราคา จํานวน

11 ม.1 สุขศึกษา 1 นพ.กิตติ ปรมัตถผล และคณะ (4 สี) 885-506-03-1167-0 55.-
22

ม.2

สุขศึกษา 2 นพ.กิตติ ปรมัตถผล และคณะ 54.-
33 พลศึกษา 2 ผศ. ดร.ไพญาดา สังขทอง

44
ม.3

สุขศึกษา 3 นพ.กิตติ ปรมัตถผล และคณะ 885-506-00-1363-5 59.-
55 พลศึกษา 3 อ.อธินันท เพียรดี และ อ.ปทมา ตันไพบูลย 885-507-00-1363-2 49.-
66 ม.4 สุขศึกษา 4 นพ.กิตติ ปรมัตถผล และคณะ (4 สี) 885-506-03-1467-1 55.-
77

ม.5

สุขศึกษา 5 พญ.กุสุมาวดี คําเกลี้ยง และคณะ 54.-
88 พลศึกษา 5 ดร.ทศพล ธานี

99
ม.6

สุขศึกษา 6 พญ.กุสุมาวดี คําเกลี้ยง และคณะ 885-506-00-1663-6 59.-
1010 พลศึกษา 6 อ.ภาพัชร คํานึง และ อ.พิทยา ตุลาธร 885-507-00-1663-3 55.-

รวม

4



สินคาในกลุมสาระการเรียนรู

สุขศึกษาและพลศึกษา

ตัวอยาง SCAN CODEQRสินคาในกลุมสาระการเรียนรู สุขศึกษาและพลศึกษา

หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติม
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ลําดับที่ รายการหนังสือ ISBN ราคา จํานวน

11
หนังสือเรียน ทักษะการดํารงชีวิตเพ� อพัฒนาสุขภาวะ

(4 สี) (4 สี) ดร.สุมน คณานิตย 978-616-07-2749-0 92.-

22
หนังสือเรียน เพศวิถีศึกษา (4 สี) (4 สี) 
นายแพทยกิตติ ปรมัตถผล 978-616-07-2751-3 90.-

33
หนังสือเรียน พลศึกษาเพ� อพัฒนาสุขภาพ (4 สี)(4 สี)
ผศ.สุณิสา โสทรวัตร และ อ.ศุภนัน คงสุทธิ์

พลศึกษาเพ� อพัฒนาสุขภาพ

ผศ.สุณิสา โสทรวัตร และ อ.ศุภนัน คงสุทธิ์
พลศึกษาเพ� อพัฒนาสุขภาพ

978-616-07-2750-6 82.-

44
หนังสือเรียน การพัฒนาสุขภาพ (4 สี) (4 สี) 
ดร.สุมน คณานิตย 978-616-07-2723-0 95.-

55
หนังสือเรียน นันทนาการเพ� อพัฒนาคุณภาพชีวิต (4 สี) (4 สี) 
ผศ.สุณิสา โสทรวัตร 978-616-07-2724-7 72.-

รวม

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน (ระดับอาชีวศึกษา หลักสูตร 2567)

1 2

3

5

4

สินคาในกลุมสาระการเรียนรู

สุขศึกษาและพลศึกษา

ตัวอยาง SCAN CODEQRสินคาในกลุมสาระการเรียนรู สุขศึกษาและพลศึกษา

6



ลําดับที่ รายการ ราคา จํานวน

1 ไวนิล (Vinyl) เรื่องเพศศึกษา (อวัยวะเพศชาย) 350.-

2 ไวนิล (Vinyl) เรื่องเพศศึกษา (อวัยวะเพศหญิง) 350.-

รวม

เพศศึกษา (อวัยวะเพศชาย)เพศศึกษา (อวัยวะเพศชาย) เพศศึกษา (อวัยวะเพศหญิง)เพศศึกษา (อวัยวะเพศหญิง)

äÇ¹ÔÅ (Vinyl) àÃ×èÍ§à¾ÈÈÖ¡ÉÒäÇ¹ÔÅ (Vinyl) àÃ×èÍ§à¾ÈÈÖ¡ÉÒ
สําหรับแขวนสําหรับแขวน

สินคาในกลุมสาระการเรียนรู สุขศึกษาและพลศึกษา

7
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